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ПЛАН 

СПОРТИВНО-МАССОВОЙ РАБОТЫ НА 2022 – 2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ 

п/п 
Название мероприятия классы Сроки проведения 

1 Праздник «Вместе в школу всей 

семьей» 

Спортивные станции, эстафеты 

1-11 кл, 

родители 
сентябрь 

2 
День здоровья «Осенний кросс» 2-11 кл 

сентябрь 

 

3 
Олимпиада по физической культуре 5-11 кл 

Сентябрь- 

октябрь 

4 Веселые старты 2 кл          ноябрь 

5 «Папа, мама, я – спортивная семья» 1 кл ноябрь 

6 Первенство школы по дартсу 5-11 кл ноябрь 

7 Веселые старты 4 кл ноябрь 

8 Первенство школы по пионерболу 5 – 6 кл октябрь 

9 Первенство школы по снайперу 5 – 6 кл ноябрь 

10 Веселые старты 3 кл ноябрь 

11 Первенство школы по волейболу 9-11 кл декабрь 

12 Первенство школы по стритболу 7-8 кл декабрь 

13 Лично-командное первенство школы 

по лыжным гонкам 
1-11 кл Январь- февраль 

14 Спортивно-развлекательный 

праздник – «Масленица» 
1-11 кл февраль 

15 Спортивно-прикладная эстафета 7-8 кл. апрель 

16 Спортивный праздник "День 

пожарной службы" эстафета 
6-8 кл. май 

17 Первенство школы по 

легкоатлетическому четырехборью 
5-6 кл апрель- май 

18 Участие в школьном этапе 

«Президентские спортивные 

состязания и игры» 

1-11 кл. ноябрь-май 

19 Участие в Спартакиаде 

Первомайского района среди 

учащихся 

1-11 кл в течение года 

20 Веселые старты «Папа,мамя,Я»  2-3 кл май 

 

 

                                                                                


