
 

Учебный план дополнительного образования МБОУ СОШ № 42 

2023-2024 учебный год 

Направленность Наименование 

дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей 

программы 

Всего часов в 

неделю 

Всего часов в год 

Художественная Театральная студия 3 108 

«Театральная кукла» 4 144 

«Основы эстрадного 

вокала» 

2 72 

Озорные ложкари 2 68 

Физкультурно- 

спортивная 

«Спортивная и фитнес 

аэробика» 

6 216 

«Общая физическая 

подготовка» 

3 108 

«Общая физическая 

подготовка» 

3 108 

«Волейбол» 4 144 

«Легкая атлетика» 6 216 

Шахматы  3 108 

Социально- 

гуманитарная 

Волонтёрский отряд 

«Креатив» 

4 144 

«Веселый светофор» 4 144 

«Патриотический 

клуб» 

4 144 

«Патриотический 

клуб» 

5 180 

Музейное дело 2 68 

Техническая Робототехника 1 35 

Робототехника 1 35 

 


